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CP - Atelier zéro déchet - Pourquoi et comment
utiliser des couches lavables

Colmar Agglomération propose annuellement un programme de 60
a 80 ateliers zéro déchet permettant de découvrir des solutions
concretes pour réduire les déchets. Différentes thématiques sont
proposées : maison, jardin, cuisine, cosmétique...

Un atelier aura lieu en visioconférence le jeudi 11 février de 18h30
a 20h30 sur le theme des couches lavables.

L'atelier est gratuit mais l'inscription est obligatoire sur le site
Internet : agglo-colmar.fr, rubrique déchets.

L'objectif est de permettre aux (futurs) jeunes parents d’en savoir plus et de
bénéficier de I'expérience d’'une jeune maman qui a fait ce choix des son
premier enfant. L'occasion de s'interroger sur les nouvelles habitudes a
instaurer pour réduire le volume de la poubelle familiale.

Les couches jetables génerent en France quelque 750 000 tonnes de
déchets par an, soit 3% des ordures ménageres. Des alternatives existent
pourtant : les couches lavables, qui n'ont rien a voir avec les langes
couramment utilisés jusqu’aux années 1970. Elles sont faciles a mettre,
ergonomiques pour I'enfant, plus saines pour sa santé, nettement moins
polluantes, et reviennent de 2 a 4 fois moins cher que les jetables !
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