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CP – Semaine des droits de la femme au centre
socioculturel de Colmar

 

Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes du 8
mars, le centre socioculturel de Colmar (CSC) propose plusieurs actions
et mobilisations en faveur des droits des femmes. Au programme :
course solidaire pour l’égalité, spectacle, projection et atelier dédié au
renforcement de l’estime de soi.

PROGRAMME

Samedi 7 mars, de 10h à 17h
Plaine Nelson Mandela

Rendez-vous dans le quartier Europe, pour participer à une course solidaire.
Venez marcher, courir, bouger… Ensemble faisons avancer l’égalité des genres !
Plusieurs associations d’information sur les droits des femmes et des partenaires
du centre socioculturel tiendront des stands tout au long de la journée.
Avec DJ Jo Carvi.
Gratuit et accessible à tous

Semaine des droits des femmes
Du 9 au 13 mars 2026
Centre socioculturel Europe, 13 rue d’Amsterdam

Une semaine pour échanger, partager et mettre en lumière les droits des femmes

Mardi 10 mars, à 19h
Spectacle « Requin Velours »
Textes, mise en scène, scénographie : Gaëlle Axelbrun
Salle Europe, 13 Rue d'Amsterdam, 68000 Colmar

Spectacle profondément engagé, qui traite des violences sexistes et sexuelles, de
la justice, de la honte et de l’amitié. Un été, Roxane est victime d’un viol. Le soir
même, elle rencontre Joy et Kenza, qui deviennent ses amies. C’est l’histoire
d’une quête de réparation.
Tout public, à partir de 17 ans
Inscription via le Kiosque Famille du CSC (nombre de places gratuites limitées) ou
billetterie payante via la Salle Europe



Mercredi 11 mars, de 9h30 à 12h30
Atelier Aïkido – Estime de soi et égalité
Le Pacific, 2A rue de Riquewhir, 68000 Colmar

Un programme pour travailler sa confiance en soi, et en l’autre, au travers de
mouvements doux inspirés de l’aïkido.
Tarifs selon le quotient familial – Tout public, à partir de 17 ans
Inscription via le Kiosque Famille du CSC

Mercredi 11 mars, à 18h30
« À la vie, à la terre : Cameroun – La terre des femmes »
Le Pacific, 2A rue de Riquewhir, 68000 Colmar
Projection du film de Cécile Bibiane Ndjebet, qui consacre sa vie à la protection de
la nature. Ce combat, elle le mène depuis plus de trente ans aux côtés des
agricultrices camerounaises. Dans les pas de cette ingénieure agronome, lauréate
du prix « Champions de la Terre » – haute distinction environnementale des
Nations unies –, le film propose un regard sensible sur celles et ceux qui
affrontent les bouleversements climatiques et s’efforcent de s’y adapter.
Gratuit et accessible à tous

Jeudi 12 mars, de 13h à 20h
Moment de détente aux thermes de Keidel Bad, dans la ville allemande de
Fribourg-en-Brisgau.
Inscription via le Kiosque Famille du CSC
Tarifs selon le quotient familial – Femmes, à partir de 18 ans
Pièce d’identité obligatoire

À propos du CSC
Le centre socioculturel de Colmar (CSC) propose tout au long de l’année une
programmation d’activités riche et variée, accessible à tous. Les adhésions et
inscriptions au CSC se font uniquement en ligne via le kiosque famille. Pour
adhérer ou pour vous créer un compte, rendez-vous sur csc.colmar.fr
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